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Majšperk, 06.11.2009
Številka: 136/1377-2009
Spoštovani starši!
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Šola mora ponuditi vsaj eno šolo v naravi, lahko pa tudi več. Poleg letne, v 4. razredu s tečajem plavanja, ponujamo učencem 6. razredov tudi zimsko s tečajem alpskega smučanja. V tem šolskem letu bomo tečaj izvedli v Lukovem domu na Kopah in bližnjih smučiščih; v času od 22.2. do 26.2.2010. Izvedli bomo enotedenski program šole v naravi, ki obsega teme alpskega smučanja in športne vzgoje (pohodništvo, nevarnosti v naravi) ter vsebin rednega programa OŠ. 

Smučanje
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Smučišče Kope se nahaja na skrajnem zahodnem in najvišjem delu Pohorja, nad Slovenj Gradcem. Idealno je za vse, ki si želijo obilico dobre smuke.
Na Kopah razgiban teren ponuja smučišča za začetnike in zahtevne smučarje. 
S pomočjo umetnega zasneževanja zagotavljajo tudi do 100 snežnih dni. 
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Smučišče obsega 10 km smučarskih prog na nadmorski višini od 1010 m do 1542 m, od tega je na 2 km moč uživati v nočni smuki na progah Pungart, Sedlo in Mala Kopa.

Kakšen je običajno  program izvedbe šole v naravi? 

[image: image5.jpg]


V ponedeljek prispemo, se namestimo in se najprej okrepčamo z dobrim kosilom, nato pa gremo na smučišče, se začnejo prvi koraki na smučeh v tečaju, da spoznamo proge, smučarsko predznanje otrok in vidimo, kje bomo preživeli ves teden. Ob povratku se  otroci okrepčajo z malico, nato pa sledi krajši počitek. Po večerji družabni večer ali se odpravimo na nočni pohod do osvetljenih smučišč. V torek se nadaljuje na smučeh v tečaju, popoldne pa predavanje o varnosti na smučišču. Otroci utrujeni kar popadajo v postelje, saj jih  v sredo znova čaka učenje smučanja, pravo doživetje pa je lahko tudi nočna smuka. V četrtek po celodnevnem smučanju pripravimo otroško diskoteko, saj se morajo mladi tudi malo zabavati. V petek še hitro skočimo na smuči, popoldan pa se otroci že veselijo povratka domov.....

Smučišče se ponaša s šestimi vlečnicami in štirisedežnico, proge pa so še posebej primerne za izvedbo šole v naravi, saj niso zahtevne ali strme. 
Nov sistem umetnega zasneževanja nam zagotavlja izvedbo šole v naravi tudi kadar naravni pogoji ne zadostujejo. 
Gradivo je zbrano iz spletnih strani športnega centra Kope. Več informacij lahko dobite na internetnem naslovu:
http://www.vabo.si/smucisce_kope.aspx
http://www.pohorje.org/kope-ribnisko-pohorje-pozimi/smucisce-kope-gtc-kope
http://www.pohorje.org/kope-ribnisko-pohorje-pozimi/558
Tako je bilo na Kopah marca 2009:
http://www.os-majsperk.si/slike/2008_2009/sola_v_naravi1/index.html
Cena zimske šole v naravi bo sestavljena iz stroškov za bivanje, smučarskih vozovnic, učiteljev smučanja in prevoznih stroškov.
Seznam opreme, v pomoč pri polnjenju nahrbtnika in natančnejša navodila o opremi, vam bomo predstavili na roditeljskem sestanku.
                                                                                                        Vodja šole v naravi:

                                                                                                        Darko Kafel, prof. ŠVZ l.r.
OSNOVNA ŠOLA
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